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2025 - 2026

#DejaTuHuellajustosierra.com.mx

5ª  Etapa



CONVOCATORIA

5ª Etapa CIRCUITO ACUÁTICO “JUSTO SIERRA 2025 – 2026”

Objetivo

• Promover la actividad acuática sistematizada, la sana convivencia y el espíritu

deportivo entre los participantes, fomentando valores como la disciplina, el esfuerzo y

el trabajo en equipo a través de la competencia que impulse el desarrollo integral de

los equipos

Lugar y fecha

Se llevará a cabo el próximo día sábado 30 de mayo del 2026, en las instalaciones del plantel Justo Sierra

Aragón , ubicado en Calzada. San Juan de Aragón 333 col. Granjas Modernas, Gustavo A. Madero, C.P.

07460 ciudad de México, CDMX. Alberca techada, 5 carriles anti turbulencia, temperatura de 29º a 30º,

amplios vestidores, gradas para 300 personas y estacionamiento sin costo.

SISTEMA EDUCATIVO “JUSTO SIERRA” INVITA A TODAS LAS ESCUELAS DE NATACIÓN, CLUBES 
DEPORTIVOS Y COLEGIOS PARTICULARES A PARTICIPAR EN EL CIERRE DEL CIRCUITO ACUÁTICO

5ª ETAPA  BAJO LAS SIGUIENTES BASES:

Participantes

Podrán participar todos los nadadores de escuelas, grupos avanzados, preequipos y equipos que

así lo deseen
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5 y 6 años
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Categorías

Juvenil B (15 y 16 años)

8 y menores (7 y 8 años)

Infantil A (9 y 10 años)

Infantil B (11 y 12 años)

Juvenil A (13 y 14 años)

Pruebas

Categoría

5 y 6 AÑOS

25 crol

25 patada de crol

25 dorso

25 patada de dorso

Relevo 4 x 25 libre.

Categoría

7 y 8 AÑOS

25 crol

25 dorso

25 pecho

25 mariposa

Relevo 4 x 25 libre. Categoría

A y B

50 crol

50 dorso

50 pecho

50 mariposa

100 libre

Relevo 4X50 libre.

Infantil
Categoría

A, B y C

50 crol

50 dorso

50 pecho

50 mariposa

200 combinado individual

Relevo 4X50 combinado

Juvenil

Juvenil C (17 y 18 años)



INSCRIPCIONES

Costo

El costo por nadador es de $500.00 pesos 00/100 que incluye cuatro pruebas y relevo.

Incentivo para entrenadores $50.00 por nadador.

Último día de inscripción será el

Miércoles 27 de Mayo

Datos para realizar el depósito o transferencia:

Transferencia Bancaria o depósito

Banco Santander

Beneficiario: Escuela Secundaria y Preparatoria Justo Sierra, A.C.

Cuenta: 65505670276

Clabe: 014180655056702765

Referencia: Liga Acuática Justo Sierra.
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Sistema de 
Competencia 

Sistema Dolphin

Programa Meet Manager

Reglamento

El de la F.M.N y del Comité

Organizador

Pago en línea https://eventos.justo-sierra.net/

Pago en el área de cajas del Plantel Jardín-Primaria (Horario de
8:00 a 16:00hrs)

Solicitar cédula de inscripción y entregar con todos los datos marcados ( tiempos de pruebas indispensables ), 

vía WhatsApp o correo electrónico.
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Jueces

Serán designados por el Comité Organizador.

Premiación

Medalla de participación a todos los nadadores del evento.

Trofeo al 1º, 2º y 3er lugar por equipos femenil y varonil. Sumatoria de

puntos acumulados en todas las etapas del circuito.

Medalla de 1º, 2º y 3er lugar de cada categoría y rama por estilo de nado.

Junta Previa

Se realizará día del evento, minutos antes de iniciar la primera y segunda sesión.

Transitorios

Todos los puntos no previstos en la presente convocatoria, serán resueltos en

tiempo y forma por el Comité Organizador.



#DejaTuHuellajustosierra.com.mx

El día viernes 29 previo a la competencia, se informará a los entrenadores, los

horarios de afloje y carriles asignados para cada equipo.

SÁBADO 30 DE MAYO 

PROGRAMA DE COMPETENCIA

SESIÓN 1: DE 5 A 10 AÑOS, INICIO DE COMPETENCIA DE 8:00 A 12:00 A.M.

Inicio de afloje: 7:00 a.m.

EVENTO FEMENIL PRUEBAS CATEGORIAS EVENTO VARONIL

1 100 LIBRE 9 y 10 AÑOS 2

3 25 PATADA CROL 5 Y 6 AÑOS 4

5 25 CROL 7 y 8 AÑOS 6

7 50 CROL 9 y 10 AÑOS 8

9 25 PATADA DORSO 5 Y 6 AÑOS 10

11 25 DORSO 7 y 8 AÑOS 12

13 50 DORSO 9 y 10 AÑOS 14

15 25 CROL 5 Y 6 AÑOS 16

17 25 PECHO 7 y 8 AÑOS 18

19 50 PECHO 9 y 10 AÑOS 20

21 25 DORSO 5 Y 6 AÑOS 22

23 25 MARIPOSA 7 y 8 AÑOS 24

25 50 MARIPOSA 9 y 10 AÑOS 26

27 RELEVOS 5 Y 6 AÑOS 28

29 RELEVOS 7 y 8 AÑOS 30

31 RELEVOS 9 y 10 AÑOS 32
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Inicio de afloje: 12:30 p.m.

SÁBADO 30 DE MAYO

PROGRAMA DE COMPETENCIA

SESIÓN 2: DE 11 A 18 AÑOS 

INICIO DE COMPETENCIA DE 13:30 A 16:30 P.M.

INFORMES: Prof. José Antonio Díaz Rodríguez

5554941065 

correo electrónico: ppdiaz76@hotmail.com

EVENTO FEMENIL PRUEBAS CATEGORIAS EVENTO VARONIL

33 50 CROL 11 y 12 AÑOS 34

35 50 CROL 13 y 14 AÑOS 36

37 50 CROL 15 y 16 AÑOS 38

39 50 CROL 17 y 18 AÑOS 40

41 50 DORSO 11 y 12 AÑOS 42

43 50 DORSO 13 y 14 AÑOS 44

45 50 DORSO 15 y 16 AÑOS 46

47 50 DORSO 17 y 18 AÑOS 48

49 100 LIBRE 11 y 12 AÑOS 50

51 200 COMBINADO 13 y 14 AÑOS 52

53 200 COMBINADO 15 y 16 AÑOS 54

55 200 COMBINADO 17 y 18 AÑOS 56

57 50 PECHO 11 y 12 AÑOS 58

59 50 PECHO 13 y 14 AÑOS 60

61 50 PECHO 15 y 16 AÑOS 62

63 50 PECHO 17 y 18 AÑOS 64

65 50 MARIPOSA 11 y 12 AÑOS 66

67 50 MARIPOSA 13 y 14 AÑOS 68

69 50 MARIPOSA 15 y 16 AÑOS 70

71 50 MARIPOSA 17 y 18 AÑOS 72

73 RELEVOS 4 x 50 LIBRE 11 y 12 AÑOS 74

75 RELEVOS 4 X 50 COMB 13 y 14 AÑOS 76

77 RELEVOS 4 X 50 COMB 15 y 16 AÑOS 78

79 RELEVOS 4 X 50 COMB 17 y 18 AÑOS 80
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